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RÉSUMÉ DU LIVRE : 

CE LIVRE RACONTE L’HISTOIRE

D’UN PETIT GARÇON QUI PERD SA

MAMAN. A TRAVERS SA DOULEUR,

SA COLÈRE ET SES SOUVENIRS, IL

APPREND À VIVRE AVEC SON

ABSENCE. LA CROÛTE SYMBOLISE

LA CICATRISATION DE SON COEUR,

GRÂCE À L’AMOUR ET AUX

SOUVENIRS QU’IL GARDE D’ELLE.

UNE HISTOIRE DOUCE ET

TOUCHANTE POUR ABORDER LE

DEUIL AVEC LES ENFANTS. 

validation 



CHOIX DU LIVRE 

APRÈS LES PREMIÈRES PAGES

QU’A T-IL SUSCITÉ ?

approche sensible du deuil

et des émotions chez les

enfants, des thèmes

essentiels à explorer en

maternelle. 

Ce livre m’a émue. Les

illustrations m’ont donné un

sentiment d’apaisement,

même face à des sujets

sensibles. 

Je prévois que l’histoire aborderala résilience d’un enfant face à unesituation difficile. - Je medemande comment il surmonterasa peine. - J’espère que le livreapportera une conclusionréconfortante. 



CE QUE J’AI AIMÉ 

LA COUVERTURE 

RECOMMANDATION

Les illustrations sont simples,

expressives et accessibles aux jeunes

enfants. L’écriture, à la fois douce et

percutante, permet une belle

compréhension des émotions. 

Je le recommande aux

enseignants et parents pour

aborder les émotions avec les

enfants. 

La première de couvertureintrigue par sa sobriété et invite àdécouvrir une histoire à la foisdouce et profonde.

POUR MES ÉLÈVES ?
Oui, car elle favorise
l’empathie et invite à
exprimer ses émotions.



COMMENT L’EXPLOITER
EN CLASSE ?

OBJECTIF DE L’AUTEUR 

PERSONNAGES ET IDENTIFICATIONS

Discussion : Identifier et nommer

les émotions ressenties. - Activité

artistique : Dessiner un souvenir ou

une émotion heureuse.

Le personnage principal est
touchant par sa sincérité et sa
manière d’exprimer ses
émotions, ce qui facilite
l’identification.

Permettre aux enfants
d’apprivoiser leurs émotions faceà des situations difficiles.

EST-CE QUE JE CHANGERAIS LAFIN ?
Non, la fin est parfaite pour apporterespoir et réflexion. Ce livre est uneressource précieuse pouraccompagner les jeunes enfants dansla compréhension de leurs émotions.


